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*  Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;
*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
* W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic¢ pojedynczy znak mysinika (--—).

1. Nazwa organizacji

Data zamieszczenia sprawozdania

2024-06-27

POLSKIE TOWARZYSTWO STWARDNIENIA ROZSIANEGO - ODDZIAt +ODZ

PItSUDSKIEGO

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo  +ODZKIE Powiat tODZ
kontaktowe
Gmina £tODZ Ulica AL. MARSZ. JOZEFA Nr domu 133D Nr lokalu

Miejscowosé tODZ

Kod pocztowy 92-318

Poczta tODZ

Nr telefonu 42-649-18-03

Nr faksu 42-649-18-03

E-mail lodz@ptsr.org.pl

Strona www lodz.ptsr.org.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym [2001-10-11

L;;Jgﬁzznu:gjkania statusu organizacji pozytku 2004-11-24

5. Numer REGON 47153829800000 6. Numer KRS 0000049771
Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS

7. Skiad organu zarzadzajacego organizacji Jolanta Kurylak - Osiriska Przewodniczgca Rady TAK

(Nalezy wpisaé imiona, nazwiska oraz informacje o funkgji Oddziatu

pefnionej przez poszczegdinych czfonkéw organu zarzqdzajqcego) | Beata Jolanta Hartwik- Wiceprzewodniczaca NIE
Tyszer Rady Oddziatu
Marta Kamerys Skarbnik TAK
Anna Ewa Sapanowska Sekretarz TAK
Andrzej Piotr Dtugosz Cztonek Rady Oddziatu TAK
Halina Jolanta Mikotajczyk |Cztonek Rady Oddziatu NIE
Krystyna Barbara Podlasek |Cztonek Rady Oddziatu NIE
Matgorzata Starnczyk Cztonek Rady Oddziatu TAK
Andrzej Edward Adach Cztonek Rady Oddziatu TAK
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8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji
petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu kontroli lub
nadzoru)

Imie i nazwisko Funkcja Wohpisany do KRS

Marek Katuzinski Przewodniczacy TAK

llona Grazyna Biernat Cztonek Komisji TAK
Rewizyjnej

Leszek Mirostaw Kwiecien |Cztonek Komisji TAK
Rewizyjnej

Iwona Buczkowska -Sita Cztonek Komisji TAK

Rewizyjnej

9. Cele statutowe organizacji

(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji)
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STOWARZYSZENIE JEST ORGANIZACJA NIOSACA POMOC CHORYM NA
STWARDNIENIE ROZSIANE | Z INNYMI NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI, ICH
RODZINOM | PRZYJACIOLOM, DZIAtAJACA NA GRUNCIE KONSTYTUCII RP |
KONWENCJI PRAW OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH, MAJACA NA CELU:

1. POMOC SPOtECZNA, W TYM POMOC RODZINOM | OSOBOM W
TRUDNEJ SYTUACJI ZYCIOWEJ ORAZ WYROWNYWANIA SZANS TYCH
RODZIN | OSOB,

2. UDZIELANIE NIEODPLATNEJ POMOCY PRAWNEJ ORAZ ZWIEKSZANIE
SWIADOMOSCI PRAWNEJ SPOLECZENSTWA,

3. DZIALALNOSC NA RZECZ INTEGRACII | REINTEGRACJI ZAWODOWE! |
SPOLECZNEJ OSOB ZAGROZONYCH WYKLUCZENIEM SPOLECZNYM ORAZ
0SOB W WIEKU EMERYTALNYM,

4. DZIALALNOSC CHARYTATYWNA | DOBROCZYNNOSC,

5. WSPARCIE KULTURY FIZYCZNEJ OSOB STARSZYCH,

6. DZIALALNOSC NA RZECZ CZLONKOW STOWARZYSZENIA,

7. PODTRZYMYWANIE | UPOWSZECHNIANIE TRADYCJI NARODOWEI,
PIELEGNOWANIE POLSKOSCI ORAZ ROZWOJU SWIADOMOSCI
NARODOWEJ, OBYWATELSKIEJ | KULTUROWEJ,

8. OCHRONE | PROMOCIE ZDROWIA, W TYM DZIAtALNOSCI LECZNICZEJ W
ROZUMIENIU USTAWY Z DNIA15 KWIETNIA 2011 R. O DZIAtALNOSCI
LECZNICZEJ (DZ. U. Z 2015 R. POZ. 618, Z POZN. ZM.),

9. DZIALALNOSC NA RZECZ OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI,

10. PROMOCIE ZATRUDNIENIA | AKTYWIZACJI ZAWODOWEJ 0SOB
POZOSTAJACYCH BEZ PRACY | ZAGROZONYCH ZWOLNIENIEM Z PRACY,
11. DZIALALNOSC NA RZECZ ROWNYCH PRAW KOBIET | MEZCZYZN,

12. DZIALALNOSC NA RZECZ OSOB W WIEKU EMERYTALNYM,

13. DZIALALNOSC WSPOMAGAJACA ROZWOJ TECHNIKI, WYNALAZCZOSCI |
INNOWACYINOSCI ORAZ ROZPOWSZECHNIANIE | WDRAZANIE NOWYCH
ROZWIAZAN TECHNICZNYCH W PRAKTYCE GOSPODARCZEJ,

14. DZIALALNOSC NAUKOWA, NAUKOWO-TECHNICZNA, NAUKE,
EDUKACJE, OSWIATE, WYCHOWANIE | SZKOLENIE,

15. KULTURE, SZTUKE, OCHRONE DOBR KULTURY | DZIEDZICTWA
NARODOWEGO,

16. WSPIERANIA | UPOWSZECHNIANIA KULTURY FIZYCZNEJ,

17. EKOLOGIE | OCHRONE ZWIERZAT ORAZ OCHRONE DZIEDZICTWA
PRZYRODNICZEGO,

18. TURYSTYKE, KRAJOZNAWSTWO, REKREACJE RUCHOWA, SPORT
MASOWY, KULTURE FIZYCZNA ORAZ WYPOCZYNEK,

19. PORZADEK | BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE,

20. UPOWSZECHNIANIE | OCHRONE WOLNOSCI | PRAW CZtOWIEKA ORAZ
SWOBOD OBYWATELSKICH, A TAKZE DZIAtANIA WSPOMAGAJACE ROZWO)
DEMOKRACII,

21. UDZIELANIE NIEODPLATNEGO PORADNICTWA OBYWATELSKIEGO,

22. RATOWNICTWO | OCHRONE LUDNOSCI,

23. POMOC OFIAROM KATASTROF, KLESK ZYWIOLOWYCH W KRAJU | ZA
GRANICA,

24. DZIALALNOSC NA RZECZ INTEGRACII EUROPEJSKIEJ ORAZ ROZWIJANIA
KONTAKTOW | WSPO£PRACY MIEDZY SPOtECZENSTWAMI,

25. PROMOCIE | ORGANIZACJE WOLONTARIATU,

26. PRZECIWDZIAtANIE UZALEZNIENIOM | PATOLOGIOM SPOLECZNYM,
27. REWITALIZACIE,

28. PROWADZENIE PUNKTOW PORADNICTWA ZAWODOWEGO,
PRAWNEGO, PSYCHOLOGICZNEGO, PROMOCIE RZECZYPOSPOLITE)
POLSKIEJ ZA GRANICA,

29. DZIAtALNOSC PEDAGOGICZNA, SPOLECZNA | RODZINNA,

30. PROMOCIJE OSIAGNIEC SPOLECZNYCH, INTELEKTUALNYCH |
ARTYSTYCZNYCH OSOB ZNIEPEENOSPRAWNOSCIAMI,

31. PROWADZENIE DZIALALNOSCI INFORMACYINEJ | DORADCZEJ.

Cele swoje realizuje poprzez:

- wspotdziatanie z administracjg panstwowg i samorzgdowa, placowkami
stuzby zdrowia i opieki spotecznej, a takze z innymi organizacjami
pozarzagdowymi pracujacymi dla dobra i na rzecz oséb z
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10. Sposdb realizacji celéw statutowych organizacji

(Nalezy opisac sposob realizacji celow statutowych organizacji na
podstawie statutu organizacji)

niepetnosprawnosciami,

- organizowanie pomocy cztonkom Stowarzyszenia w rozwigzywaniu ich
problemoéw zyciowych poprzez informacje, pomoc prawng i socjalno-
bytowg,

- finansowanie na ustalonych zasadach kosztéw powszechnie uznanych
oraz nowoczesnych przyjetych metod leczenia i rehabilitacji leczniczej,
spotecznej oraz zawodowej, a takze wspétdziatanie w organizowaniu
dziatalnosci spotecznej, gospodarczej i kulturalnej,

- promowanie i wspieranie harmonijnego rozwoju psycho-fizycznego, w
tym sportu i rekreacji,

- organizowanie i propagowanie aktywnosci i kultury fizycznej poprzez
edukacje prozdrowotng i psychoedukacyjng, szkoleniowg w postaci
treningdw w tym: grup ¢wiczacych, zawoddw i imprez sportowych,
obozdéw sportowych, turystycznych, rehabilitacyjnych oséb z
niepetnosprawnosciami oraz udziat w imprezach sportowych réznych
szczebli, aktywny wypoczynek,

- organizowanie pomocy majacej na celu przeciwdziatanie uczuciu
rezygnacji, bezwartosciowosci, osamotnienia i bezradnosci, szczegdlnie
wsrdd osdb najciezej poszkodowanych i ubogich,

- prowadzenie dziatalnosci popularyzatorskiej, wydawniczej, informacyjno-
uswiadamiajgcej, zmierzajgcej do petnej integracji ze spoteczeristwem przy
wykorzystaniu Srodkdw masowego przekazu i wtasnych publikacji,

- inicjowanie i uczestniczenie w pracach naukowo-badawczych oraz
legislacyjnych dotyczacych zycia i warunkéw bytu, oswiaty i wychowania
oraz specyficznych potrzeb oséb chorych, a takze sposobu ich
zaspokajania,

- ujawnianie barier spotecznych, organizacyjnych, architektonicznych,
komunikacyjnych i innych, ograniczajgcych kontakt oséb z
niepetnosprawnosciami ze sSrodowiskiem i utrudniajgcych im rehabilitacje
oraz wystepowanie do kompetentnych wtadz z wnioskami o ich usuniecie,
- opracowywanie adekwatnych rozwigzan problemu dostepu oséb ze
stwardnieniem rozsianym do réznego rodzaju stanowisk pracy zgodnie z
ich mozliwosciami fizycznymi, kwalifikacjami i zainteresowaniami oraz
zasad jego realizacji,

- utatwianie osobom chorym na stwardnienie rozsiane podejmowania
zatrudnienia oraz podnoszenia kwalifikacji zawodowych, a takze
podejmowania dziatalnos$ci spoteczno-uzytecznej,

- opiniowanie i inicjowanie produkcji sprzetu ortopedycznego i
rehabilitacyjnego niezbednego lub usprawniajgcego zycie codzienne i
prace oséb z niepetnosprawnosciami,

- dziatania z zakresu udzielania nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego,

- organizowanie warsztatow twérczych,

- informacyjne, socjalne i psychologiczne wspieranie rodzin oséb chorych
na stwardnienie rozsiane,

- organizowanie wszelkiego rodzaju szkolen, kongreséw, konferencji,
sympozjéw, posiedzen, zjazddw, poradnictwa, wyktaddw, prelekcji,
seminariow, spotkan, imprez kulturalnych, rekreacyjnych, o$wiatowych,
projekcji filmowych i innych,

- podejmowanie i popieranie inicjatyw spotecznych,

- pogtebianie wrazliwosci spotecznej réznych srodowisk do dziatania na
rzecz oséb ze stwardnieniem rozsianym,

- udzielanie pomocy interwencyjnej w zatatwianiu indywidualnych spraw
0s6b chorych na stwardnienie rozsiane i ich rodzin,

- podnoszenie kwalifikacji zawodowych personelu medycznego,

- zabieranie gtosu w publicznych debatach,

- wspotprace i wymiane doswiadczen z innymi organizacjami i
instytucjami,

- reprezentowanie interesdow osob chorych na stwardnienie rozsiane, takze
w ramach uczestnictwa - za ich zgodg lub w ich imieniu - w
postepowaniach sgdowych, administracyjnych oraz innych toczacych sie
przed organami wtadzy publicznej,
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- przeciwdziatanie wszelkim uzaleznieniom, w tym: alkoholowym,
narkomanii i innym,

- przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu chorych i ich rodzin,
- tworzenie i prowadzenie:

1. osrodkéw, poradni, placéwek i innych podmiotow diagnozy,
rehabilitacji, reedukacji oraz przedsiebiorstw leczniczych,

2. placéwek i osrodkdw szkoleniowych,

3. osrodkéw i placowek opieki i pomocy spotecznej,

- tworzenie fundacji, dziatajgcych na rzecz Stowarzyszenia.

2. Stowarzyszenie realizuje swoje cele statutowe takze poprzez inne formy
dziatania dozwolone prawem.

3. Powyzsze dziatania mogg by¢ prowadzone zaréwno w formie
nieodptatnej i odptatnej pozytku publicznego.

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

W 2023 roku PTSR O/t4dz realizowat projekty z zakresu rehabilitacji ruchowej, spotecznej i psychologicznej oséb ze
stwardnieniem rozsianym. Projekty dofinansowane byty ze sSrodkdw PFRON, Urzedu Miasta todzi, Europejskiego Funduszu
Spotecznego, Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w todzi oraz Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Kujawsko-
Pomorskiego:

1. Projekty finansowane ze Srodkéw PFRON:

- "Sprawi¢ moc 6" (01.04.2022 - 31.03.2023)- projekt skierowany byt do 460 ON chorych na stwardnienie rozsiane z terenu woj.
mazowieckiego, téddzkiego, zachodniopomorskiego, swietokrzyskiego, podkarpackiego, kujawsko-pomorskiego, dolnoslaskiego,
wielkopolskiego. Projekt zaktadat przeprowadzenie kompleksowego programu wsparcia oséb chorych na SM, ktéry obejmie
swoim dziataniem problemy ruchowe, psychologiczne i spoteczne.

Gtéwne dziatania jakie byty realizowane to:

- ustugi wspierajgce - osobistego asystenta ON, chorej na SM;

- indywidualne zajecia usprawniajgce - rehabilitacja w domu chorego;

- rehabilitacja w osrodku;

- indywidualne konsultacje specjalistéw np. (doradca zawodowy, psycholog, neurolog, psychiatra, prawnik, logopeda, dietetyk,
pielegniarka);

- warsztaty wyjazdowe "Niezaleznego zycia".

Podjecie w/w dziatarn pozwolito zwiekszy¢ aktywnos¢ spoteczng i wptynie na prawidtowe funkcjonowanie oséb chorych w
otaczajgcym ich

srodowisku, co umozliwito spowolnienie rozwoju choroby oraz zmotywowato do bardziej aktywnego zycia z choroba.

- "Rehabilitacja ruchowo spoteczna oséb chorych na stwardnienie rozsiane" (01.04.2022 - 31.03.2023) - projekt tworzyt warunki
sprzyjajgce samodzielnemu funkcjonowaniu 100 os. z niepetnosprawnoscig, chorych na stwardnienie rozsiane poprzez
prowadzenie grupowych i indywidualnych zajeé rehabilitacyjnych rozwijajacych ich aktywnos¢ spoteczng. Ustugi na rzecz oséb z
niepetnosprawnoscig swiadczone w placéwce w sposdb ciggly, tzn. 5 dni w tygodniu przez caty rok.

Gtéwne realizowane dziatania to:

- grupowe zajecia ogdlnousprawniajgce na sali,

- masaz leczniczy na sali,

- indywidualne konsultacje specjalistéw,

- warsztaty emisji gtosu,

- aerobik,

- warsztaty dietetyczne,

- ¢wiczenia indywidualne metodg pnfi Bobath,

- ustugi asystenta osobistego

oraz dziatania uzupetniajgce dla podopiecznych placéwki: specjalistyczne zabiegi rehabilitacyjne w osrodku. W/w dziatania
zwiekszajg aktywnosc¢ spoteczng i ruchowg oséb chorych, spowalniajg rozwdj choroby, a przede wszystkim przywracajg zdolnosé
samoobstugi i

motywuja do bardziej aktywnego zycia z choroba.

- "Integracja sztukg wobec niepetnosprawnosci 6" (01.04.2023 - 31.01.2024 r.) - w ramach projektu zostato zorganizowanych 6
siedmiodniowych, integracyjnych, warsztatow kulturalno- rekreacyjnych 8 warsztaty organizowat Oddziat tédz, 3 warsztaty
Oddziat w Warszawie). Warsztaty skierowane byty do 150-ciu czynnie dziatajacych, uzdolnionych artystycznie cztonkéw
oddziatéw PTSR z terenu catej Polski. W ramach projektu zorganizowano nastepujgce warsztaty:

- Arterapii ( czerwiec 2023 r. dwa warsztaty ) - podczas ktorych odbyty sie zajecia z trenerem jogi i terapeutg zajeciowym,
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- Estetoterapii (lipiec i sierpient 2023 r.) - podczas ktorych odbytly sie zajecia z instruktorem relaksu i psychologiem,

- Choreoterapii (wrzesien i listopad 2023 r.) - podczas ktorych odbyty sie zajecia z instruktorem choreoterapii i terapeuta
zajeciowym,

W trakcie kazdego z warsztatéw zorganizowano wyjazdy plenerowy prowadzone przez przewodnika, majgce na celu zapoznanie
ze sztuka i kulturg danego regionu. Wyjazdy umozliwity wzrost aktywnosci uczestnikéw projektu w dziedzinie kultury oraz
przyczynity sie do integracji ON.

- "Ptynmy pod prad" (01.04.2022 - 31.03.2023 r.) - biuletyn ,,Ptyrimy pod prad” wydawany jest od 1998 roku i skierowany do
0s6b chorych na stwardnienie rozsiane, ich rodzin oraz oséb i instytucji zainteresowanych problematyka oséb
niepetnosprawnych. Poczgtkowo wydawany byt jako 10-stronicowy, czarno-biaty biuletyn, ktory systematycznie zwiekszat swojg
objetos¢, zmieniajac i ulepszajgc zawartos¢ merytoryczng oraz szate graficzng. Poprzez szeroka dostepnos¢ pomaga zniwelowac
bariery w komunikowaniu sie miedzy Swiatem osdb niepetnosprawnych, chorych na SM, a ich otoczeniem. W ramach projektu
wydano 5 kolejnych numerdéw biuletynu "Ptyrimy pod prad" opracowanego przez PTSR O/tédz. Pismo drukowane byto
powiekszong czcionka, niezbedng dla oséb chorych na stwardnienie rozsiane majgcych trudnosci z czytaniem ze wzgledu na
niedowidzenie. Kazdy egzemplarz biuletynu opatrzony byt logo PFRON wraz z informacjg o

wspotfinansowaniu wydawnictwa ze sSrodkéw PFRON. Wydawnictwo byto réwniez dostepne na stronie internetowej PTSR
O/todz.

-"Perspektywa na prace" - (01.01.2023 - 31.03.2024 r.) - projekt skierowany do grupy 140 osdb niepetnosprawnych (120 oséb w
pierwszym okresie realizacji) ze stwardnieniem rozsianym (SM) z terenu wojewddztw: dolno$lgskie, kujawsko — pomorskie,
tédzkie, mazowieckie, wielkopolskie, podkarpackie, Swietokrzyskie, zachodniopomorskie.

Projekt zaktada okreslenie i rozwdj kompetencji spoteczno - zawodowych oséb z SM zwiekszajgcych ich szanse na wejscie na
rynek

pracy i utrzymanie zatrudnienia poprzez zapewnienie kompleksowego wsparcia aktywizujgcego zawodowo i spotecznie.
Gtéwne dziatania realizowane w ramach projektu:

- staze

- kursy, szkolenia zawodowe

- indywidualne poradnictwo zawodowo - spoteczne

- ustugi posrednika pracy

- warsztaty aktywnego poszukiwania pracy

- warsztaty aktywizacji zawodowej i spotecznej

- warsztaty komunikacji interperpersonalne;j

- ustugi asystenta osobistego

"Sprawi¢ moc 7" - (01.04.2023 - 31.03.2024) - projekt skierowany do 520 ON chorych na stwardnienie rozsiane z terenu woj.
mazowieckiego, tddzkiego, zachodniopomorskiego, swietokrzyskiego, podkarpackiego, kujawsko-pomorskiego, dolnoslgskiego,
wielkopolskiego. Projekt zaktadat przeprowadzenie kompleksowego programu wsparcia oséb chorujgcych na SM z orzeczonym
stopniem niepetnosprawnosci, ktéry objat swoim dziataniem problemy spoteczne. ruchowe, psychologiczne BO.

Gtéwne dziatania:

- ustugi wspierajace - osobistego asystenta ON, chorej na SM;

- indywidualne zajecia usprawniajace - rehabilitacja w domu chorego;

- rehabilitacja w osrodku;

- indywidualne konsultacje specjalistéw np. (doradca zawodowy, psycholog, neurolog, psychiatra, prawnik, logopeda, dietetyk,
pielegniarka);

- warsztaty wyjazdowe "Niezaleznego zycia".

"Rehabilitacja ruchowo - spoteczna oséb chorych na stwardnienie rozsiane" (01.04.2023 - 31.03.2024r.) - projekt stworzyt
warunki sprzyjajgce samodzielnemu funkcjonowaniu 122 os. z niepetnosprawnoscig, chorych na stwardnienie rozsiane poprzez
prowadzenie grupowych i indywidualnych zaje¢ rehabilitacyjnych rozwijajgcych ich aktywnos¢ spoteczng. Ustugi na rzecz oséb z
niepetnosprawnoscig $wiadczone w placéwce w sposdb ciggly, tzn. 5 dni w tygodniu przez caty rok.

Gtéwne realizowane dziatania to:

- grupowe zajecia ogdlnousprawniajgce na sali,

- masaz leczniczy na sali,

- indywidualne konsultacje specjalistéw,

- zajecia terapeutyczne,

- aerobik,

- warsztaty dietetyczne,

- ¢wiczenia indywidualne metodg pnfi Bobath,

- ustugi asystenta osobistego

oraz dziatania uzupetniajace dla podopiecznych placéwki: specjalistyczne zabiegi rehabilitacyjne w osrodku.

- "Ptynmy pod prad" - (01.04.2023 - 31.03.2024 r.) - biuletyn ,,Ptynnmy pod prad” wydawany jest od 1998 roku i skierowany do
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0s6b chorych na stwardnienie rozsiane, ich rodzin oraz oséb i instytucji zainteresowanych problematyka oséb
niepetnosprawnych. Poczgtkowo wydawany byt jako 10-stronicowy, czarno-biaty biuletyn, ktory systematycznie zwiekszat swojg
objetos¢, zmieniajac i ulepszajgc zawartos¢ merytoryczng oraz szate graficzng. Poprzez szeroka dostepnos¢ pomaga zniwelowac
bariery w komunikowaniu sie miedzy swiatem osdb niepetnosprawnych, chorych na SM, a ich otoczeniem. W ramach projektu
wydano 5 kolejnych numeréw biuletynu "Ptyrimy pod prad" opracowanego przez PTSR O/tédz. Pismo drukowane byto
powiekszong czcionka, niezbedng dla oséb chorych na stwardnienie rozsiane majacych trudnosci z czytaniem ze wzgledu na
niedowidzenie. Kazdy egzemplarz biuletynu opatrzony byt logo PFRON wraz z informacjg o

wspotfinansowaniu wydawnictwa ze sSrodkéw PFRON. Wydawnictwo byto rdwniez dostepne na stronie internetowej PTSR
O/todz.

URZAD MARSZAtKOWSKI WOJ. KUJAWSKO - POMORSKIEGO

"Rehabilitacja domowa oséb chorych na SM" -projekt dotyczyt prowadzenia rehabilitacji domowej oséb chorych na
stwardnienie rozsiane w

wojewddztwie kujawsko-pomorskim. Beneficjentami byto 22 oséb chorych na stwardnienie rozsiane z wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego.

Rehabilitanci przeprowadezili zabiegi rehabilitacyjne w domu chorego oraz udzielali porad o mozliwosci wykonywania ¢éwiczen
przez chorego samodzielnie lub przy pomocy rodziny oraz udzielali informacji o istniejagcym sprzecie rehabilitacyjnym i
pomocniczym. Dotacja do rehabilitacji ze Srodkdw Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego pozwolita na
objecie wsparciem

dodatkowych 12 osdb chorych na stwardnienie rozsiane.

Celem projektu byta poprawa umiejetnosci niezbednych do samodzielnego funkcjonowania, poprawy samopoczucia, wtasnej
samooceny oraz zwiekszenie zaufania we wtasne sity. Wartoscig dodang byto podniesienie jakosci ustug rehabilitacji domowych.

URZAD MIASTA tODzI

"Rehabilitacja lecznicza oséb chorych na SM" - celem projektu byto przeprowadzenie rehabilitacji leczniczej w warunkach
domowych dla 5 0sdb z niepetnosprawnoscig z miasta todzi, ktéra przyczynita sie do nabycia, rozwiniecia i/lub podtrzymywania
umiejetnosci niezbednych do samodzielnego funkcjonowania oséb chorych na SM.

Cwiczenia maja poprawi¢ u 0séb chorych kondycje fizyczng, stan funkcjonalny, a takze zmniejszy¢ ryzyko choréb cywilizacyjnych
wynikajgcych z niskiej aktywnosci ruchowe;j.

Cele szczegdtowe:

- utatwienie 5 osobom dostepu do systematycznej i specjalistycznej rehabilitacji domowej,

- zwiekszenie sprawnosci fizycznej u 5 oséb niepetnosprawnych,

- zwiekszenie uczestnictwa 5 osdb niepetnosprawnych w zyciu spotecznym,

- organizowanie czasu wolnego 5 osobom niepetnosprawnym,

- odzyskanie wiary w siebie i checi do bardziej aktywnego zycia z chorobg u 5 oséb niepetnosprawnych.

"Rehabilitacja ruchowo- spoteczna oséb chorych na stwardnienie rozsiane"- projekt tworzyt warunki sprzyjajgce samodzielnemu
funkcjonowaniu osobom niepetnosprawnym, chorym na stwardnienie rozsiane poprzez prowadzenie grupowych i
indywidualnych zajec

rehabilitacyjnych rozwijajgcych ich aktywnos¢ spoteczng. Ustugi na rzecz oséb z niepetnosprawnoscig swiadczone w placéwce w
sposob ciagty, tzn. 5 dni w tygodniu przez caty rok.

Gtéwne realizowane dziatania to:

- grupowe zajecia ogdlnousprawniajgce na sali,

- masaz leczniczy na sali,

- indywidualne konsultacje specjalistéw,

- zajecia relaksacji,

- aerobik,

- warsztaty dietetyczne,

- ¢wiczenia indywidualne metodg pnfi Bobath,

- ustugi asystenta osobistego

oraz dziatania uzupetniajace dla podopiecznych placéwki: specjalistyczne zabiegi rehabilitacyjne w osrodku.

MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNE)

-"Opiekun na medal" - gtéwnym celem zadania byto wsparcie cztonkéw rodziny lub opiekunéw sprawujacych bezposrednia
opieke nad dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci oraz osobami ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci oraz
orzeczeniami rownowaznymi, w liczbie nie mniejszej niz 50 oséb, poprzez czasowe ich odcigzenie od codziennych obowigzkow
taczacych sie ze sprawowaniem

opieki. Ustugi opieki wytchnieniowej przystugiwaty w przypadku zamieszkiwania cztonka rodziny lub opiekuna we wspdlnym
gospodarstwie domowym z osobg niepetnosprawng i sprawujg catodobowg opieke nad osobg z niepetnosprawnoscig. Opiekun
zapewnit czas na odpoczynek i regeneracje, zatatwienie niezbednych spraw formalno - urzedowych, a takze pomoc w
utrzymaniu kontaktéw spotecznych i wspdlnego spedzania czasu (pomoc w organizacji nauki, zaje¢ dodatkowych, czasu
wolnego, w trakcie zaje¢ rehabilitacyjnych,
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treningdw itp. w miejscu zamieszkania).

- Impreza integracyjna ,,Opowies¢ wigilijna 2023” - celem zadania byta integracja oséb niepetnosprawnych poprzez wspdlne
obchodzenie Swiat Bozego Narodzenia. Spotkanie wigilijne miato za zadanie przeciwdziata¢ poczuciu osamotnienia i odrzucenia
przez otaczajgce srodowisko poprzez wspodlne obchodzenie Wigilii, a przede wszystkim przekazac wartosci kulturowe zwigzane
ze Swietami Bozego Narodzenia. Podniosta i uroczysta atmosfera oraz ciepte i serdeczne zyczenia $wiateczne kaptana i
tradycyjne tamanie optatkiem sprawity, ze wszyscy uczestnicy cho¢ na chwile zapomnie¢ mdgt o monotonii zycia codziennego.
Kazdy z chorych przekonuje sie, ze nie jest pozostawiony sam sobie i ze zawsze znajdzie sie grono przyjaciot, na ktdrych moga
liczy¢ w trudnych sytuacjach zyciowych. Swiateczne spotkania na dtugo pozostaja w pamieci chorych i pozwalaja z nadzieja
oczekiwac na nastepne.

- ,Wielkanocne Obyczaje” potkanie wielkanocne dla chorych na stwardnienie rozsiane - W dniu 26.03.2023 r. grupa 150 oséb
uczestniczyta w integracyjnym spotkaniu wigilijnym zorganizowanym w hali EXPO w todzi przy al. Politechniki 4. Celem zadania
byta integracja 0s6b niepetnosprawnych poprzez wspélne obchodzenie Swiat Wielkanocnych. Przedstawienie pt. “Wielkanocne
obyczaje” przedstawili Nasi cztonkowie wraz z opiekunami artystycznymi. Byto to zaprezentowanie i oméwienie obrzedéw okoto
wielkanocnych- to znaczy- zaczynajgc od wielkiego tygodnia, symbolach i ozdobach swieconki koriczac na powitaniu wiosny
wraz z wiosennymi piosenkami. Nad wszystkim czuwat nauczyciel $piewu i terapeuta zajeciowy. Publicznoscig na sali byli
cztonkowie PTSR-u wraz z rodzinami i opiekunami. Spotkanie miato za zadanie przeciwdziata¢ poczuciu osamotnienia i
odrzucenia przez otaczajgce srodowisko poprzez wspélne obchodzenie Wielkanocy, a przede wszystkim przekaza¢ wartosci
kulturowe zwigzane ze $wietem. Podniosta i uroczysta atmosfera oraz ciepte i serdeczne zyczenia Swigteczne sprawity, ze
wszyscy uczestnicy cho¢ na chwile zapomnie¢ mdégt o monotonii zycia codziennego.

EUROPEJSKI FUNDUSZ SPOLECZNY w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa todzkiego na lata 2014-2020
"Zaprogramowani na pomaganie 3" (01.06.2021 - 31.05.2023R.) - Celem gtéwnym projektu byta poprawa dostepu do ustug
spotecznych ograniczajgcych ubdstwo i wykluczenie spoteczne wsrdd 310 oséb niesamodzielnych (230K,80M), chorych na
stwardnienie rozsiane (SM-fac.Sclerosis Multiplex)oraz 50 0s6b z ich otoczenia (30K,20M)z terenu tOM (tj. M.£6dzZ i powiaty:
brzezinski, tddzki-wschodni, pabianicki, zgierski) w okresie od 01.06.2021r. do31.05.2023 r. poprzez objecie ich kompleksowym
wsparciem zgodnie z zapisami Konwencji ONZ o Prawach Oséb Niepetnosprawnych, w ktdrej uznaje sie prawo do niezaleznego
zycia w spoteczenstwie.

W projekcie uczestniczyto 360 os. z terenu tOM(tj.:M. £6dzZ i powiaty: brzeziriski, 16dzki - wschodni, pabianicki oraz

zgierski, ktore uczg sie/pracujg lub zamieszkujg na terenie woj.tédzkiego w rozumieniu przepiséw Kodeksu Cywilnego(w tym

310 os6b niesamodzielnych z powodu niepetnosprawnosci potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu oraz 50
0s6b z otoczenia tych oséb(opiekunowie faktyczni oraz rodziny ON, ktérych udziat jest niezbedny dla skutecznego wsparcia oséb
zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym).

NARODOWY INSTYTUT WOLNOSCI

Rzgdowy Program Wspierania Rozwoju Organizacji Poradniczych na lata 2022-2033 (01.08.2022 - 31.12.2023r.) - projekt miat na
celu przede wszystkim rozwdéj poradnictwa w Polskim Towarzystwie Stwardnienia Rozsianego. Stowarzyszenie posiada
wieloletnie doswiadczenie w poradnictwie, ale réznorodnosc i mozliwosci oferty sg zbyt ograniczone. ChcieliSmy rozwingc te
dziatania, poprzez objecie wsparciem wszystkich oséb potrzebujgcych pomocy z terenu Polski oraz oséb i rodzin naptywajacych
do Polski z Ukrainy oferujgc im kompleksowe wsparcie w sytuacjach kryzysowych.

[[] najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiotek)
1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez [ gmina @ wojewddztwo
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego [ kilka gmin [] kilka wojewédztw
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji) [ powiat B caly kraj

[] kilka powiatéw [l poza granicami kraju
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2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 480
(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne 0

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na nie dotyczy
rzecz ktérych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

* Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-ow)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gfownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 koddw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Szacunkowe koszty

. P poniesione w ramach
S dz'j:j::;t' sozytku Przedmiot dziatalnosci Nur?slzg;)du sfery z 1,5% podatku
P g dochodowego od oséb

fizycznych

Lp.

ORGANIZOWANIE POMOCY CZtONKOM
TOWARZYSTWA W ROZWIAZYWANIU
WSZELKICH PROBLEMOW ZYCIOWYCH POPRZEZ
INFORMACIE, POMOC PRAWNA,
SOCJALNOBYTOWA ORAZ WSPOtDZIALANIE W
ORGANIZOWANIU DZIAtALNOSCI SPOtECZNEJ,
GOSPODARCZEJ | KULTURALNEJ

- C, ORGANIZOWANIE SAMOPOMOCY
CZtONKOWSKIEJ MAJACEJ NA CELU
PRZECIWDZIALANIE UCZUCIU REZYGNACII,
BEZWARTOSCIOWOSCI, OSAMOTNIENIA |
BEZRADNOSCI, SZCZEGOLNIE WSROD 0SOB
dziatalno$é na rzecz oséb NAJCIEZE) POSZKODOWANYCH
niepetnosprawnych - OTACZANIE SZCZEGOLNA OPIEKA DZIECI OSOB
ZE STWARDNIENIEM ROZSIANYM |

ICH RODZIN, A TAKZE OSOB Z NOWYM
ROZPOZNANIEM STWARDNIENIA ROZSIANEGO
- UDZIELANIE POMOCY INTERWENCYJNEJ W
ZAtATWIANIU INDYWIDUALNYCH

SPRAW OSOB ZE STWARDNIENIEM ROZSIANYM
- ULATWIANIE OSOBOM ZE STWARDNIENIEM
ROZSIANYM PODEJMOWANIA

ZATRUDNIENIA ORAZ PODNOSZENIA
KWALIFIKACJI ZAWODOWYCH, A TAKZE
PODEJMOWANIA DZIALALNOSCI SPOLECZNO-
UZYTECZNEJ

85.32C 0,00 zt
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ORGANIZOWANIE KONGRESOW, KONFERENCII,
SYMPOZJOW, POSIEDZEN,
ZJAZDOW, PORADNICTWA, IMPREZ
KULTURALNYCH, REKREACYJNYCH,
OSWIATOWYCH |
INNYCH, A TAKZE OBOZOW | WCZASOW -
spotkania swigteczne.Organizowane od wielu lat
spotkania integracyjne, kulturalne czy sportowe
staly sie tradycja oraz na state wpisaty sie w
kalendarz dziatan prowadzonych przez
Stowarzyszenie. Stanowig doskonata okazje do
spotkania chorych zrzeszonych w todzkim
Oddziale PTSR-u, a w szczegélnosci tych, ktdrzy z
. L. , powodu ciezkiego przebiegu choroby nie moga
2 d.Z|afaInosc na rzecz osob uczestniczy¢ w cotygodniowych spotkaniach. W (92.72 Z 0,00 zt
niepetnosprawnych . . . . s
trakcie integracyjnego spotkania majg mozliwos¢
odnowienia utrudnionych przez chorobe
kontaktéw towarzyskich, a takze moga nawigzac
nowe znajomosci. Dla wielu z nich to jedyna
mozliwosé spedzenia w kregu zyczliwych oséb
rodzinnej atmosferze. Uroczysty nastrdj,
serdeczne zyczenia pokazujg chorym, ze nie s
pozostawieni sami sobie i ze zawsze znajdzie sie
grono 0s06b, na ktére moga liczy¢. Spotkania
integracyjne, wigilijne czy wielkanocne na dtugo
pozostaja w pamieci chorych pozwalajac z
nadzieja oczekiwac na kolejne wydarzenia. W
zwigzku z tym uznajemy je za jedno z
wazniejszych zadan naszej dziatalnosci.

¥ Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego O Nie

4.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosSci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. JeZeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy podac informacje na temat
trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajgc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci
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Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku
publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1,5% podatku

dochodowego od oséb
fizycznych

dziatalnos¢ na rzecz osob
niepetnosprawnych

ORGANIZOWANIE POMOCY CZtONKOM
TOWARZYSTWA W ROZWIAZYWANIU
WSZELKICH PROBLEMOW ZYCIOWYCH
POPRZEZ INFORMACIJE, POMOC PRAWNA,
SOCJALNOBYTOWA ORAZ WSPOtDZIALANIE
W ORGANIZOWANIU DZIAtALNOSCI
SPOLECZNEJ,

GOSPODARCZEJ | KULTURALNE]J

- ORGANIZOWANIE SAMOPOMOCY
CZtONKOWSKIEJ MAJACEJ NA CELU
PRZECIWDZIALANIE UCZUCIU REZYGNACII,
BEZWARTOSCIOWOSCI, OSAMOTNIENIA |
BEZRADNOSCI, SZCZEGOLNIE WSROD 0SOB
NAJCIEZEJ POSZKODOWANYCH

- UDZIELANIE POMOCY INTERWENCYJNEJ W
ZAtATWIANIU INDYWIDUALNYCH

SPRAW OSOB ZE STWARDNIENIEM
ROZSIANYM

- ULATWIANIE OSOBOM ZE
STWARDNIENIEM ROZSIANYM
PODEJMOWANIA

ZATRUDNIENIA ORAZ PODNOSZENIA
KWALIFIKACJI ZAWODOWYCH, A TAKZE
PODEJMOWANIA DZIAtALNOSCI
SPOLECZNO-UZYTECZNEJ

85.32C

0,00 zt
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ORGANIZOWANIE KONGRESOW,
KONFERENCJI, SYMPOZJOW, POSIEDZEN,
ZJAZDOW, PORADNICTWA, IMPREZ
KULTURALNYCH, REKREACYJNYCH,
OSWIATOWYCH |

INNYCH, A TAKZE OBOZOW | WCZASOW -
spotkania swigteczne.Organizowane od
wielu lat spotkania integracyjne, kulturalne
czy sportowe staty sie tradycjg oraz na state
wpisaty sie w kalendarz dziatan
prowadzonych przez Stowarzyszenie.
Stanowig doskonatg okazje do spotkania
chorych zrzeszonych w tédzkim Oddziale
PTSR-u, a w szczegdlnosci tych, ktorzy z
powodu ciezkiego przebiegu choroby nie
dziatalnos¢ na rzecz oséb mogg uczestniczy¢ w cotygodniowych
niepetnosprawnych spotkaniach. W trakcie integracyjnego
spotkania majg mozliwo$¢ odnowienia
utrudnionych przez chorobe kontaktow
towarzyskich, a takze mogg nawigza¢ nowe
znajomosci. Dla wielu z nich to jedyna
mozliwosc¢ spedzenia w kregu zyczliwych
0s6b rodzinnej atmosferze. Uroczysty
nastroj, serdeczne zyczenia pokazujg
chorym, ze nie sg pozostawieni sami sobie i
Ze zawsze znajdzie sie grono osdb, na ktére
mogg liczy¢. Spotkania integracyjne,
wigilijne czy wielkanocne na dtugo
pozostajg w pamieci chorych pozwalajac z
nadziejg oczekiwaé na kolejne wydarzenia.
W zwigzku z tym uznajemy je za jedno z

92.72Z7

wazniejszych zadan naszej dziatalnosci.

0,00 zt

5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ gospodarczg

" Tak
& Nie

na temat 3 gfdwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

5.2. Nalezy poda¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje

Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat)

5765 997,81 zt

a) przychody z dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego

5655 900,21 zt

b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego

110 097,50 zt

¢) przychody z dziatalnosci gospodarczej

0,00 zt

d) przychody finansowe

0,00 zt
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e) pozostate przychody

2.1. Przychody z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych

0,10 zt

748 503,45 zt

2.2. Ze zrédet publicznych ogétem:

4 660 860,71 zt

a) ze Srodkéw europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych

436 808,83 zt

b) ze sSrodkéw budzetu panstwa

189 613,48 zt

tym:
c) ze srodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego

579 623,35 zt

d) ze sSrodkow panstwowych funduszy celowych

3454 815,05 zt

2.3. Ze zrédet prywatnych ogétem:

356 633,55 zt

a) ze sktadek cztonkowskich

28 852,00 zt

b) z darowizn od osdb fizycznych

327 781,55 zt

3.1. Stan srodkéw pochodzgcych z 1,5% podatku dochodowego od 0sdb fizycznych na pierwszy
dzien roku sprawozdawczego

¢) z darowizn od 0séb prawnych 0,00 zt
w d) z ofiarnosci publicznej (zbidrek publicznych, kwest) 0,00 zt
tym:

e) ze spadkéw, zapisow 0,00 zt

f) z wptywéw z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikéw 0.00 2t

majgtkowych) !

g) z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
2.4. Z innych zrodet 0,10 zt

1756 443,85 zt

3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztéw z 1,5% podatku dochodowego od o0séb fizycznych w
okresie sprawozdawczym ogdtem

504 796,81 zt

3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego od oséb fizycznych
w okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

[ERN

Impreza integracyjna ,, Opowies¢ wigilijna 2023”

19 871,22 zt

pochodzacych z 1,5% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztéw

3.4. Cele szczegdtowe, w rozumieniu przepisdw o podatku dochodowym od oséb fizycznych, wskazane przez podatnikow
podatku dochodowego od oséb fizycznych, na ktére organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze srodkow

[Eny

leki, konsultacje lekarskie, badania

219 875,59 zt

N

sprzet medyczny, rehabilitacyjny,, likwidacja barier architektonicznych

145 900,00 zt

w

zabiegi lecznicze, turnusy rehabilitacyjne

119 150,00 zt
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4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogdtem: 5397 214,34 504 796,81 zt
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 5239 190,04 zt 504 796,81 zt
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty finansowe 9,37 zt
e) koszty administracyjne 158 014,89 zi 0,00 zt
f) pozostate koszty ogotem 0,04 zt 0,00 zt

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku

publicznego w okresie sprawozdawczym

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego 416 710,17 zt

5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 110 097,50 zt

5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt

w tym: wysokosc¢ srodkéw przeznaczona na dziatalnosé pozytku publicznego 0,00 zt

z podatku dochodowego od 0s6b prawnych

z podatku od nieruchomosci

< O O

z podatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujacych
zwolnien

<

z podatku od towardw i ustug

<

(Nalezy wskazaé jedngq lub wiecej pozycji. W przypadku z optaty skarbowej

zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb prawnych -
podac dodatkowo kwote)

<

z optat sadowych

z innych zwolnien, jakich:

1 [

nie korzystata

0,00 zt

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodpfatnego informowania przez jednostki publicznej
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a
ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

" Tak
& Nie
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[~ wiasnos¢
o - . . N
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdlnych zasadach
prawa wfasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu ™ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [~ uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujgce prawo: [ uzyczenie
. . . " [ dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
W nie korzystata

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

uzytkowanie wieczyste

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

7 0séb

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okreslic przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pdt etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnoscig do 2 miejsca po przecinku)

4,30 etatow

1.3. Liczba 0séb w organizacji Swiadczgcych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna byc policzona tylko raz)

281 o0sob

2. Cztonkowie

2.1. Organizacja posiada cztonkéw

{* Tak
7 MNie

617 0so6b fizycznych

2.2. Liczba cztonkéw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

0 oséb prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq Swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwigzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby Swiadczqce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy
przedstawiciele wtadz organizacji)

{* Tak
T Mie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30
dni

31 oséb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczer wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczgce ustugi na podstawie 7 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: ] i
b) inne osoby 24 0s6b
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3.3. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6

miesiecy 3 0s6b
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczace ustugi na podstawie 3 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: - i
b) inne osoby 0 os6b
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesiecy 9 0s6b
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczgce ustugi na podstawie 6 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: ] ,
b) inne osoby 3 0s6b

1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

2764 765,13 zt

a) z tytutu umow o prace 309 019,04 z

- wynagrodzenie zasadnicze 309 019,04 z

w - nagrody 0,00 z
tym: - premie 0,00 z
- inne $wiadczenia 0,00 zt

b) z tytutu uméw cywilnoprawnych 2 455 746,09 zt

2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig
pozytku publicznego

2764 765,13 zt

w a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig odptatng pozytku publicznego

0,00 zt

tym: b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego

2764 765,13 zt

3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez
organizacje dziatalnoScig gospodarcza

0,00 zt

4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajacego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢c zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzielic¢ przez liczbe cztonkéw zarzqdu)

0,00 zt

5. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz

umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt

6. Wysoko$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzadzajacego, kontroli lub nadzoru, organdéw organizacji, wliczajgc wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt

7. Wysokosc przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen oséb, o ktdrych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia, oraz osobom swiadczacym ustugi na podstawie

umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

3 024,50 zt
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8. Wysokos¢ najwyiszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajacego, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

9. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzadzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

11. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdb, o ktérych mowa w pkt 8-10, wliczajgc
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

12 564,00 zt

12. Dodatkowe uwagi dotyczace wynagrodzen
(Mozna wpisac informacje dotyczqgce wynagrodzer, o ktérych mowa
w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

1. Organizacja udzielata pozyczek pienigznych

" Tak
¥ Nia

2. Wysokosc¢ udzielonych pozyczek pienieznych

0,00 zt

3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego ks
2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajacego dotacji Kwota
1|Rehabilitacja lecznicza oséb |Celem projektu byto Urzad Miasta todzi 6 350,00 zt
chorych na SM przeprowadzenie rehabilitacji
leczniczej w warunkach
domowych dla 5 0séb z
niepetnosprawnoscig z miasta
todzi, ktéra przyczyni sie do
nabycia, rozwiniecia i/lub
podtrzymywania umiejetnosci
niezbednych do samodzielnego
funkcjonowania oséb chorych
na SM.
2|Impreza kulturalna Celem zadania byta integracja |Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j 16 050,00 zt
»Wielkanocne Obyczaje” 0s6b niepetnosprawnych w todzi
potkanie wielkanocne dla poprzez wspdlne obchodzenie
chorych na stwardnienie Swiat Wielkanocnych
rozsiane
3|Impreza integracyjna Celem zadania byta integracja |Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j 23 287,00 zt
»Opowies¢ wigilijna 2023”  |osdb niepetnosprawnych w todzi
poprzez wspdlne obchodzenie
Swiat Bozego Narodzenia
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4]1"Opiekun na medal" Gtéwnym celem zadania byto
wsparcie cztonkéw rodziny lub
opiekunéw sprawujacych
bezposrednia opieke nad
dzieémi z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci oraz
osobami ze znacznym
stopniem niepetnosprawnosci
oraz orzeczeniami
réwnowaznymi, w liczbie nie
mniejszej niz 50

0s6b, poprzez czasowe ich
odcigzenie od codziennych
obowigzkow taczacych sie ze
sprawowaniem opieki.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
w todzi

489 600,00 zt

3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji

rzgdowej lub panistwowe fundusze celowe

f* Tak
" Nie

4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje

(Nalez

podaé nazwe zadania, jego gtéwny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji

Lp

Nazwa zadania Cel(-e) zadania

Nazwa organu udzielajgcego dotacji

Kwota

[EEY

Sprawié¢ moc 6 Celem projektu byto
przeprowadzenie
kompleksowego programu
wsparcia oséb chorych na SM,
ktory obejmie swoim
dziataniem problemy ruchowe,
psychologiczne i spoteczne

PFRON

309 194,78 zt

2|Rehabilitacja ruchowo Celem projektu byto stworzenie
spoteczna oséb chorych na  |warunkdw sprzyjajacych
stwardnienie rozsiane 6 samodzielnemu
funkcjonowaniu 100 os. z
niepetnosprawnoscig, chorych
na stwardnienie rozsiane
poprzez prowadzenie
grupowych i indywidualnych
zajec rehabilitacyjnych
rozwijajacych ich aktywnos¢
spoteczna.

PFRON

287 420,45 zt

3|Integracja sztuka wobec Gtéwnym celem projektu byto
niepetnosprawnosci 6 zwiekszenie aktywnosci oséb
niepetnosprawnych w réznych
dziedzinach zycia poprzez
zorganizowanie warsztatow
integracyjnych o charakterze
kulturalno-sportowym.

PFRON

114 641,79 zt
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4|Ptyrimy pod prad

Celem projektu byto
zapewnienie dostepu do
informacji i specjalistycznych
ustug, a takze wiedzy dotyczacej
niepetnosprawnosci.
Zatozeniem jest takze
propagowanie rzetelnych
informacji na temat choroby
stwardnienie rozsiane (SM),
pozytywnych sposobdéw
radzenia sobie z nig i pomocy
jaka $wiadczg organizacje
skupiajace chorych, a
szczegoblnie Polskie Towarzystwc
Stwardnienia Rozsianego
(PTSR).

PFRON

125 101,91 z

5|Sprawi¢ moc 7

Celem projektu byto
przeprowadzenie
kompleksowego programu
wsparcia osdb chorych na SM,
ktory obejmie swoim
dziataniem problemy ruchowe,
psychologiczne i spoteczne

PFRON

1314 444,27 zt

6|Rehabilitacja ruchowo
spoteczna oséb chorych na
stwardnienie rozsiane 7

Gtéwnym celem projektu byto
zwiekszenie samodzielnosci 122
0s6b z niepetnosprawnoscig
poprzez prowadzenie programu
rehabilitacji

0s6b chorych na stwardnienie
rozsiane oraz podjecie dziatan
umozliwiajgcych
wyeliminowanie stanu
wykluczenia spotecznego, ze
wzgledu na utrudnione
niepetnosprawnoscig
funkcjonowanie w
spoteczenstwie oraz trudne
warunki socjalno — bytowe

PFRON

712 074,59 zt

7 |Perspektywa na prace

Celem gtéwnym projektu byto
wejscie grupy 140 ON ze
stwardnieniem rozsianym (SM)
na rynek pracy dzieki
zindywidualizowanym i
kompleksowym ustugom i
szerokiemu wsparciu w okresie
01.01.2023 r.- 31.03.2026 r.
poprzez:

-zwiekszenie motywacji,
samooceny i zaufania we
wtasne mozliwosci,

-nabycie umiejetnosci
poruszania sie na rynku pracy
-wzrost umiejetnosci
autoprezentacji i kreowania
wtasnej osoby.

PFRON

591 937,26 zt
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8|Rzadowy Program Projekt miat na celu przede Narodowy Instytut Wolnosci 189 613,48 zt

Wspierania Rozwoju wszystkim rozwdj poradnictwa
Organizacji Poradniczych na |w Polskim Towarzystwie
lata 2022-2033 Stwardnienia Rozsianego.

Stowarzyszenie posiada
wieloletnie doswiadczenie w
poradnictwie, ale r6znorodnos¢
i mozliwosci oferty sg zbyt
ograniczone. Chcielibysmy
rozwingc te dziatania, poprzez
objecie wsparciem wszystkich
0sdb

potrzebujgcych pomocy z
terenu Polski oraz oséb i rodzin
naptywajacych do Polski z
Ukrainy oferujgcim
kompleksowe wsparcie w
sytuacjach kryzysowych.

" Tak
1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamdwienia publiczne ~ e
2. Informacja na temat realizowanych zamdwien i kwot otrzymanych na ich realizacje
Lp Przedmiot zamdwienia Nazwa organu Kwota

1. Wykaz spétek, w ktérych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%
ogolnej liczby gtoséw w organie stanowigcym spotki

% udziatow
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spotki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogdlnej
liczbie gtosow

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacjiprzez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujgcy Liczba kontroli

4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29 * Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 23 grudnia 2004 r. w O N
sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego "

5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktorymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)
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